
ORARIO CELEBRAZIONI 
 

Sabato 01 marzo 
- Ore 17.30 – S. Messa – N.S. di Lourdes 

Domenica 02 marzo 
- Ore 9.00 – S. Messa – N.S. di Lourdes 
- Ore 10.30 – S. Messa – S. Cuore  

Ore 11.30 – S. Messa – Duomo 
- Ore 17.30 – S. Messa – Santuario 

Lunedì 03 marzo 
Ore 17.30 – S. Messa – N.S. di Lourdes 
Ore 18.00 – Lectio Divina – Saloncino N.S. di Lourdes 

Martedì 04 marzo  
- Ore 17.30 – S. Messa – N.S. di Lourdes 

MERCOLEDI DELLE CENERI 05 marzo 
Ore 9.00 – S. Messa – N.S. di Lourdes 
Ore 13.00 – Preghiera e digiuno – Saloncino N.S. di Lourdes 
Ore 17.30 – Imposizione delle ceneri – Duomo 
Ore 18.30 – Imposizione delle ceneri – S. Cuore (ragazzi catechesi) 

Giovedì 06 marzo 
- Ore 10.00 – 12.00; 16.30 – Adorazione – N.S. di Lourdes 
- Ore 17.30 – S. Messa – N.S. di Lourdes 

Venerdì 07 marzo 
- Ore 9.00 – S. Messa – Sacro Cuore (primo venerdì del mese) 
- Ore 17.30 – Via Crucis – Duomo (dalle 16.30 alle 19.00 possibilità di confessioni) 

Sabato 08 marzo 
- Ore 17.30 – S. Messa – N.S. di Lourdes 

Domenica 09 marzo 
- Ore 9.00 – S. Messa – N.S. di Lourdes 
- Ore 10.30 – S. Messa – S. Cuore  

Ore 11.30 – S. Messa – Duomo 
- Ore 16.00 – Pellegrinaggio giubilare a piedi dal S. Cuore al Santuario 
- ore 17.30 S. Messa giubilare – Santuario 

 

 

 

DOMENICA 9 MARZO – I DI QUARESIMA 

02 MARZO – VIII DOMENICA DEL T.O. 
 

DIECI PUNTI UTILI NELLA VITA 
 

1) La preghiera non è la “ruota di scorta” da utilizzare quando 
hai una preoccupazione, ma è il volante che ti dà la giusta 
direzione per tutta la vita (1 Tessalonicesi 5,17) 
 

2) Perché il parabrezza della tua macchina è così largo e i 
retrovisori così piccoli? Perché il passato è meno importante del 
futuro; quindi guarda avanti senza fermarti (Salmo 90,12). 
 

3) L’amicizia è come un libro, prende fuoco in un attimo, ma ci 
vogliono anni per scriverlo (Proverbi 17,17). 
 

4) Tutte le cose nella nostra vita sono passeggere. Se sono 
buone approfittane, non rimarranno per sempre, se sono 
cattive, non preoccuparti non dureranno per sempre (Mt 12,35). 
 

5) I vecchi amici sono come l’oro! I nuovi come diamanti! Se 
trovi un diamante non dimenticarti dell'oro, perché il diamante 
non regge se non è sostenuto dall’oro (Proverbi 18,24). 
 

6) Quando perdiamo la speranza e crediamo che la nostra vita 
sia finita, Dio ci sorride e ci dice: “Calmati è solo una curva, non 
la fine” (Rm 9,33). 
 

7) Quando Dio risolve i tuoi problemi, tu credi in lui. Quando 
Dio non risolve i tuoi problemi, lui crede nelle tue capacità 
(Proverbi 3,5-6). 
 

8) Una persona cieca chiese a Dio: “Cosa c’è di peggio che 
perdere la vista?” Dio rispose: “Perdere la fede” (Giacomo 2,26). 
 

9) Quando preghi per gli altri, Dio ascolta le tue richieste e le 
benedice. Quando sei nella gioia, ricordati che qualcuno ha 
pregato per te (Giacomo 5,16b). 
 

10) Essere preoccupati non ti toglie la preoccupazione di 
domani, ma ti toglie la pace di oggi (Mt 6,34). 

https://www.qumran2.net/ritagli/index.php?ritaglio=9685


MERCOLEDI DELLE CENERI: come ogni anno, ripetiamo la bella 
esperienza di iniziare la Quaresima insieme: 

- Ore 09.00 N.S. di Lourdes – S. Messa e imposizione delle 
ceneri 

- Ore 13.00 Saloncino di Lourdes: momento di digiuno e 
preghiera comunitaria, condivideremo una ciotola di riso 

- Ore 17.30 Duomo – Liturgia della Parola e imposizione delle 
ceneri 

- Ore 18.30 S. Cuore – Liturgia della Parola e imposizione 
delle ceneri per le ragazze e i ragazzi del catechismo e le loro 
famiglie 

GIUBILEO A TUSCANIA: Il 9 marzo, prima domenica di 
Quaresima, alle ore 16.00 ci ritroveremo presso la Chiesa del 
Sacro Cuore e da lì partiremo in “pellegrinaggio” verso il 
Santuario, dove celebreremo la S. Messa. Sarà una prima 
occasione per lucrare l’indulgenza plenaria. 

Due cose servono per fare del male a una persona:  
un nemico che dica male di te  

e un “amico” che te lo venga a riferire 
(don Ugo Falesiedi) 

 

Un giorno un saggio disse: “La discrezione è una santa 
virtù. Quando vedo che alcune persone vengono a riferirti cose 
dette da altri, mi fanno pena. Loro ti dicono: È per il tuo bene 
che ti riporto ciò che ho sentito al mercato, in Chiesa, alla 
riunione… così puoi fare di meglio! In realtà hanno l’unico 
desiderio di farti del male. A tanti in questi anni ho detto: 
“Senti, preferisco che tu non mi dica nulla, lascia perdere. Se 
quella persona ha da ridire nei miei confronti, invitala a parlare 
con me, ma non farti da tramite, non fare triangolazioni inutili, 
non ergerti come paladino della verità. Stai solo mescolando 
“cibo avariato”, per non dire di peggio…”. 

CALENDARIO BENEDIZIONE DELLE FAMIGLIE 

 

 
È facile sembrare 

perfetto  
quando non hai  

fatto niente 
 

 MATTINA 10.30-12.30  POMERIGGIO 16.00-19.00  
Lun 3 Via Roma - Via Torre di Lavello Via Pozzo Bianco - Via del Castello - 

Via della Rocca 
Mar 4 Via Giuseppe Verdi - Via della 

Libertà 
Via delle Scale Lunghe - Via della 
Riforma - Via Consalvi 

Gio 6 
 

Piazza Bastianini - Via della Torretta - 
Via del Turco 

Ven 7 Via del Ponte - Via del Gallo - Via 
del Riuscello - Via Giuseppe 
Garibaldi 

 

Lun 10 Via del Forno - Via Poggio 
Barone - Via della Scrofa - Via 
della Lupa 

Via G. Oberdan - Largo Consalvi - 
Largo 7 Cannelle – V. Comune – Str. 
S.Pietro 

Mar 11 Largo della Pace - Via della Pace 
- Via Rivellino - Piazza Basile 

Piazza Italia - Via Guglielmo Marconi - 
Via Cavour 

Mer 12 Via Campanari, Lunga, della 
Fontanella, Borgo Nuovo, Larg. 
Pace 

Via XII Settembre - Via del Pellegrino - 
Via del Giardino - Via dell'Annessione 

Gio 13 
 

Via del Monastero - Via delle Clarisse 
- Via del Moro - Via Cavaglione 

Ven 14 Via delle Sambucare - Via degli 
Archi - Via Valle dell'Oro 

 


